
Alzheimer Gesellschaft Hamm e.V. 
Alter Uentroper Weg 24 
59071 Hamm 
Tel.: 0 23 81 / 87 68 859 
wwalzgeshamm@gmail.com 
www.alzheimerhamm.de 

Referenten: 
 

 
Marion Dobersek 
Diplom-Psychologin 
 
 

Inge Baumgärtner-Rink 
Pflegefachkraft für Pflegeüberleitung 
 
 

Martin Kattenbusch 
exam. Krankenpfleger 
Sanitäter 
 
 

Julia Krug 
Gerontologin M.A. 
Rehabilitationspädagogin B.A. 
 
 

Jutta Neugebauer 
Betreuungsstelle der Stadt Hamm  
 
 

Ines Herde 
Stadt Hamm 
Amt für Soziales, Wohnen und Pflege 
 
 

Annette Wernke 
Demenz-Servicezentrum Münsterland 
 
 
Wera Witkowski 
Grüne Damen und Herren - Ambulanter 
Besuchsdienst Hamm e.V. 
 
 

Sarah Wuttke 
Berufspädagogik im Gesundheitswesen M.A. 

Informationen und Anmeldungen: 
 
 
 
 
          
 

 
 

 
 
 
 
 Ansprechpartnerinnen: 

 

Julia Krug, Gerontologin M.A. 
Wera Witkowski, 1. Vorsitzende 
 
gefördert von: 

 

 
 
 
 

Kooperationspartner: 
 
 
 
 

 
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 

 
 
 

   

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Fortbildung  

zum/ zur  

ehrenamtlichen 

Patientenbegleiter/in 

                                                                      
 

30. August bis 04. Dezember 2017 
 
 
 

im Café Amalie 
Alter Uentroper Weg 24 

59071 Hamm 

 
 

Alter Uentroper Weg 24 
59071 Hamm 
Tel.: 02381/ 87 67 840 
E-Mail: gdh@gdhambulanthamm.de 
www.gdhambulant.de 

Foto: Jan Ehlers, 2016 



 

 
 
 
 
 
 

Wenn für ältere oder alleinstehende Menschen ein 

Krankenhausaufenthalt oder ein ambulanter Ein-

griff ansteht, wird dies oftmals zu einer Belas-

tungsprobe. Häufig fehlen private Unterstützungs– 

systeme wie Angehörige oder hilfsbereite Nach-

barn, auf die diese Menschen zurückgreifen kön-

nen. An dieser Stelle bieten Ehrenamtliche eine 

Begleitung und unterstützen den/ die Patient/in.  

 

 Sie organisieren Transporte und helfen bei 

den Vorbereitungen 

 Sie sind Begleiter in der fremden Umgebung 

nehmen sich Zeit und hören zu 

 Sie unterstützen im Kontakt mit Ärzten und 

Pflegepersonal 

 Sie helfen mit Rat und Tat bei der Entlas-

sung 

 Sie begleiten den/die Patient/in zur Nachsor-

ge und besorgen Medikamente 

 

Es soll eine Schnittstelle zwischen dem Kranken-

haus, dem ambulanten System und der Nachbar-

schaftshilfe geschaffen werden. 

 

Im Vorbereitungskurs sollen Sie die Möglichkeit 

erhalten, Ihr Erfahrungswissen, Ihre Ideen und 

Wünsche in die Kursgestaltung mit einzubringen. 

  

 

  
Veranstaltungsort:  
 

Café Amalie 
Alter Uentroper Weg 24 
59071 Hamm  
 
Termine:  
 

Mittwoch und/oder Montag von 17:00 - 20:00 Uhr  
 

Der Kurs umfasst 36 Unterrichtsstunden (á 45 Mi-

nuten) wie folgt:  

 
Mittwoch, 30. August 2017 
1. Einführungsveranstaltung - sich dem Thema                            
 Demenz stellen  
 Wera Witkowski, Julia Krug 
 
Mittwoch, 06. September 2017 
2. Basiswissen über gerontopsychiatrische    
 Krankheitsbilder 
    Julia Krug 
 
Mittwoch, 27. September 2017 
3. Grundlagen der Kommunikation &  
    Kommunikation mit Menschen mit Demenz   
    Annette Wernke (angefragt) 
 
Mittwoch, 04. Oktober 2017 
4. Nonverbale Kommunikation 
 Marion Dobersek  
 
Mittwoch, 25. Oktober 2017 
5. Rechtliche Aspekte  
    Grundlagen der Pflegeversicherung 
    Ines Herde 
    Gesetzliche Betreuung 
    Jutta Neugebauer 
 
Montag, 06. November 2017 
6. Rollenprofil Patientenbegleitung 
    Julia Krug 
 

 
 
Mittwoch, 08. November 2017 
7. Notfallmaßnahmen in der Betreuung 
    Martin Kattenbusch 
    Hygiene 
    Sarah Wuttke 
  
Montag, 13. November 2017 
8. Wertorientierungen und Haltungen 
    Julia Krug 
 
Montag, 20. November 2017 
9. Institution Krankenhaus 
 Inge Baumgärtner-Rink (angefragt) 
 
Montag, 27. November 2017 
10. (Unterstützungs-)Netzwerke vor Ort  
  Julia Krug 
 
Montag, 04. Dezember 2017 
11. Abschluss und Zertifikatsvergabe 
 Julia Krug 
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Der Einsatz der Patientenbegleiter/innen ist für  

Patientinnen und Patienten kostenlos und         

zeitlich begrenzt. 


