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Referenten: 
 

 
Marion Dobersek 
Diplom-Psychologin 
 
Ines Herde 
Stadt Hamm 
Amt für Soziales, Wohnen und Pflege 
 

Martin Kattenbusch 
exam. Krankenpfleger 
Sanitäter 
 
Julia Krug 
Gerontologin M.A. 
Rehabilitationspädagogin B.A. 
 

Marlies Langerbein 
Exam. Altenpflegerin /  
Fachkraft für Gerontopsychiatrie 
 

Christiane Mitlewski 
Exam. Krankenschwester /  
Koordinatorin für Ehrenamtliche 
 

Jutta Neugebauer 
Betreuungsstelle der Stadt Hamm  
 

Lara Weniger 
Erziehungswissenschaftlerin M.A. 
Sozialmanagerin M.A. 
 
Annette Wernke 
Demenz-Servicezentrum Münsterland 
 

Wera Witkowski 
Grüne Damen und Herren - Ambulant e.V. 
Besuchsdienst Hamm e.V. 
 

Sarah Wuttke 
Berufspädagogik im Gesundheitswesen M.A. 

Informationen und Anmeldungen: 
 
 
 
 
          

 

 
 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
 

Ansprechpartnerinnen: 
 

Julia Krug, Gerontologin M.A. 
Wera Witkowski, 2. Vorsitzende 
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Kooperationspartner: 

 
 
 

Basisqualifizierung 
zum/ zur Begleiter/ in von 

Senioren und  
Menschen mit Demenz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
30. August bis 22. November 2017 

 

im Café Amalie 
Alter Uentroper Weg 24 

59071 Hamm 

 
Basisqualifizierung  

nach der Anerkennungs– und 
 Förderungsverordnung (AnFöVo) 

gemäß § 8 Abs. 3 AnFöVo 
 

Fortbildung für ehrenamtlich Betreuende und 
niedrigschwellige Angebote  

nach §45c SGB XI 

 

Foto: Deutsche Fernsehlotterie 



 

 
Diese Basisqualifizierung richtet sich an Ehren-

amtliche, die in der Betreuung von Senioren und 

Menschen mit Demenz tätig werden möchten. 
 

Die Betreuung von Menschen mit Demenz 

erfordert Verständnis und Einfühlungsvermögen. 

Betroffene und ihre Angehörigen brauchen Zeit 

und freuen sich über Anteilnahme und Hilfen im 

Alltag.  

Betreuende von Menschen mit Demenz stellen 

durch ihren Besuch zu Hause eine wertvolle Hilfe 

dar. Sie tragen wesentlich zur Lebensqualität von 

Betroffenen und Angehörigen bei. 
 

Die Basisqualifizierung entspricht den gesetzli-

chen Anforderungen gem. §45 SGB XI sowie § 8 

Abs. 3 AnFöVo. 
 

Bei regelmäßiger Teilnahme erhalten die Teil-

nehmer/innen ein Zertifikat. 

Wenn an mehr als zwei Veranstaltungen nicht  

teilgenommen werden kann, erhalten die  

Teilnehmer/innen eine Bescheinigung über die 

besuchten Module. 

 

Die Kosten von 98 Euro müssen auf das folgende 

Konto vorab überwiesen werden: 
 

Grüne Damen & Herren 

Volksbank Hamm 

BIC:   GENODEM1DOR    

IBAN:  DE87 4416 0014 0123 2081 00  

 

Für TeilnehmerInnen, die sich ehrenamtlich 

bei der Alzheimer Gesellschaft Hamm e.V.,  

oder den Grünen Damen und Herren Ambulant 

e.V. engagieren bzw. engagieren möchten, ent-

fällt die Kursgebühr. 

 
  
Veranstaltungsort: Café Amalie 

Alter Uentroper Weg 24, 59071 Hamm  

 

Termine: 

 jeweils Mittwoch von 17:00 - 20:00 Uhr  

 

Mittwoch, 30. August 2017 

1. Einführungsveranstaltung - sich dem Thema                             

Demenz stellen  

 Wera Witkowski, Julia Krug 
 

Mittwoch, 06. September 2017 

2. Basiswissen über gerontopsychiatrische          

Krankheitsbilder 

    Julia Krug 
 

Mittwoch, 13. September 2017 

3. Die innere Lebenswelt von Menschen mit        

    Demenz 

    Lara Weniger 
 

Mittwoch, 20. September 2017 

4. Biografiearbeit mit Menschen mit Demenz 

 Marlies Langerbein  
 

Mittwoch, 27. September 2017 

5. Grundlagen der Kommunikation &                

    Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

 Annette Wernke (angefragt) 
 

Mittwoch, 04. Oktober 2017 

6. Nonverbale Kommunikation 

    Marion Dobersek 
 

Mittwoch, 11. Oktober 2017 

7. Beschäftigungsmöglichkeiten für Menschen mit  

    Demenz 

 Marlies Langerbein 

 
 

Mittwoch, 18. Oktober 2017 

8. Situation pflegender Angehöriger 

Christiane Mitlewski  
 

Mittwoch, 25. Oktober 2017 

9. Rechtliche Aspekte 

-  Grundlage der Pflegeversicherungen 

Ines Herde  

-  Gesetzliche Betreuung 

 Jutta Neugebauer  
 

Mittwoch, 08. November 2017 

10. Notfallmaßnahmen in der Betreuung  

Martin Kattenbusch 

- Hygiene & Sturzprophylaxe 

    Sarah Wuttke 
 

Mittwoch, 15. November 2017 

11. Pflegerische Hilfestellungen im Alltag 

 Sarah Wuttke 
 

Mittwoch, 22. November 2017 

12. Auswertung & Zertifikatsvergabe  

 „Jedes Ende ist ein neuer Anfang“  

Wera Witkowski, Julia Krug 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

TeilnehmerInnen, die bisher keine praktischen 

Erfahrungen in der Begleitung oder Betreuung 

älterer Menschen haben, empfehlen wir, einen 

Tag in unserer Tagesbetreuung oder unseren 

Cafés zu hospitieren.  

Foto: Deutsche Fernsehlotterie 


